
Pflichtangaben nach Lebensmittelinformationsverordnung 
 

Pantovigar® vegan Kapseln 
PZN:    16381211 

GTIN:   4046222751555 

Darreichungsform: 90 Kapseln, tägliche Einnahme, 3x 1 Kapsel pro Tag 

Firma: Merz Pharmaceuticals GmbH, Eckenheimer Landstraße 100,  
60318 Frankfurt/Main 

 

Status 

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) 
Zum Diätmanagement bei diffusem Haarausfall bei Frauen 

 

Nährstoffe / Nährwertangaben 

Glutenfrei, laktosefrei, vegan 

Nährstoffe / 
Nährwertangaben 

Pro 100 g Pro Kapsel Tagesdosis  
(3 Kapseln) 

Energie 531,07 kJ/125,3 kcal 2,09 kJ/0,49 kcal 6,3 kJ /1,5 kcal 
Fett 
- davon gesättigte Fettsäuren 

2,06 g 
0,377 g 

0,01 g 
0,001 g 

0,03 g 
0,003g 

Kohlenhydrate 
- davon Zucker 

2,55 g 
0,132 g 

0,01 g 
0,0005 g 

0,03 g 
0,0015 g 

Ballaststoffe 25,9 g 0,1 g 0,3 g 
Eiweiß 21,15 g 0,08 g 0,25 g 
Salz 0,13 g 0,0005 g 0,0015 g 
Thiamin (Vitamin B1) 12722 mg 50 mg 150 mg 
Folsäure 25445 µg 100 µg 300 µg 
Biotin 76335 µg 300 µg 900 µg 
Pantothensäure 14503 mg 57 mg 171 mg 
Eisen 1018 mg 4 mg 12 mg 
Zink 1272 mg 5 mg 15 mg 
L-Cystin 5089 mg 20 mg 60 mg 
Reisprotein 5089 mg 20 mg 60 mg 
Hefe 25445 mg 100 mg 300 mg 

 

Zutaten 

Hefepulver (Saccharomyces cerevisiae); Kapselhülle (Hydroxypropylmethylcellulose; 
Geliermittel: Carrageen; Farbstoffe: Eisenoxid gelb, Titandioxid, Indigokarmin; 
Säureregulator: Kaliumacetat); Calcium-D-Pantothenat; Thiaminmononitrat; L-Cystin; 
Reisprotein; Eisen-II-citrat; Zinksulfat-Monohydrat; Trennmittel: Siliciumdioxid, 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Füllstoff: mikrokristalline Cellulose; D-Biotin; 
Pteroylmonoglutaminsäure  



Pflichtangaben nach Lebensmittelinformationsverordnung 
 

Aufbewahrungsbedingungen 

Lagerung bei Raumbedingungen empfohlen. 

 

Nettofüllmenge / Anzahl Kapseln 

35,4 g / 90 Kapseln 

 

Anwendung / Verzehrempfehlung 

Zum Diätmanagement bei diffusem Haarausfall bei Frauen. 

3x täglich 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

 

Wichtige Hinweise 

Nicht als alleinige Nahrungsquelle geeignet. Unter ärztlicher Aufsicht einzunehmen. 

Gemäß der entsprechenden Zweckbestimmung werden die empfohlenen täglichen 
Höchstmengen für Pantothensäure, Biotin und Thiamin überschritten. 

Wenn ein Labortest durchgeführt werden soll, muss der Arzt / Laborpersonal informiert 
werden, dass Sie ein Biotin-haltiges Produkt (0,3 mg Biotin/Kapsel) einnehmen oder kürzlich 
eingenommen haben, da Biotin die Ergebnisse solcher Tests beeinflussen kann.  

Nur für Erwachsene, außer Reichweite von Kindern aufbewahren. 

 

Informationen zu den Inhaltsstoffen 

Pantovigar® vegan ist aufgrund seiner Zusammensetzung geeignet, den spezifischen 
Nährstoffbedarf bei diffusem Haarausfall zu decken. Pantovigar® vegan enthält eine 
Kombination von B-Vitaminen, Cystin und Mineralstoffen zur Versorgung der Haarwurzel und 
für gesundes Haarwachstum.  

 

 


